SPORTS & LIFESTYLE

PRODUCTNUMMER: ART0001630

Stronleg motion

PRODUCTBESCHRIJVING

De Stronleg motion is een outdoor fitnessapparaat met 2-weg hydraulische piston en verstelbare weerstand van 20
tot 60 kg. Geschikt vanaf 1,40 m, ideaal voor krachttraining in de buitenlucht.

SPECIFICATIES

Afmeting 1,56x0,59x1,45m
Beschikbare ruimte 17m?

Gewicht 85kg
Leeftijdsgroep Vanaf 14 jaar
Montage Op betonpoeren
Trainingszone Tm?

Valhoogte 0,75m
Weerstandsbereik 20-60kg
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SPORTS & LIFESTYLE

BESTEKTEKST

Constructie en materialen

— Stalen frame, thermisch verzinkt en gepoedercoat voor maximale duurzaamheid

— Comfortabele zit en rugleuning van slijtvaste materialen

- Hydraulisch weerstandsysteem met tweerichtingswerking voor vloeiende beweging
— Weerbestendige uitvoering voor permanent buitengebruik

Functionele beschrijving
— Gericht op het versterken van de bovenbeenspieren, met name de quadriceps
- De hydraulische weerstand maakt aanpassing van de intensiteit mogelijk, afgestemd op het trainingsniveau van
de gebruiker
- ldeaal voor spierversterking, blessurepreventie en revalidatie
— Belaste spiergroepen:
* Quadriceps
* Knie-extensoren

Installatie en plaatsing

— Geschikt voor montage op verharde of onverharde ondergrond

- Installatie via inbouw of opbouw volgens de instructies van de fabrikant
- Vrije trainingszone: R 1 m cirkel

— Maximale valhoogte: 0,75 meter

CERTIFICATEN

- Ontworpen conform EN 16630:2015 — permanente buitenfitnesstoestellen.
- Alle randen en verbindingen zijn afgerond ter voorkoming van letsel.

- Voldoet aan de eisen voor openbaar gebruik.

GARANTIE

- 24 maanden op bewegende onderdelen
- 5 jaar op hoofdconstructies

- 10 jaar op aluminium en roestvrijstalen onderdelen tegen structurele schade of corrosie, mits het product correct
is geinstalleerd en onderhouden volgens de voorschriften.
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