
PRODUCTNUMMER: ART0001653

Motionride

PRODUCTBESCHRIJVING

De Motionride is een outdoor cardio-toestel dat beweging en ritme combineert in een vloeiende, natuurlijke

trainingsbeweging. Door de combinatie van arm- en beenactie is dit toestel ideaal voor het verbeteren van conditie,

coördinatie en algehele fitheid in de openbare buitenruimte. De Motionride is laagdrempelig in gebruik en geschikt

voor een brede doelgroep.

SPECIFICATIES

Afmeting 170x56x163cm

Beschikbare ruimte 17m²

Gewicht 70kg

Leeftijdsgroep Vanaf 14 jaar

Montage Op betonpoeren

Trainingszone 1m²

Valhoogte 0,4m



BESTEKTEKST

Constructie en materialen

– Thermisch verzinkte en gepoedercoate stalen constructie

– Onderhoudsarme scharnier- en draaipunten

– Antislip voetplaten voor stabiele training

– Ergonomische handgrepen voor natuurlijke armbeweging

– RVS bevestigingsmateriaal

– Weer- en vandalismebestendig ontwerp

Functionele beschrijving

– De Motionride traint het lichaam via een continue, ritmische beweging waarbij armen en benen gelijktijdig worden

ingezet

– De gebruiker maakt een gecontroleerde loopbeweging terwijl de armen actief meebewegen

– Deze oefening verbetert conditie, coördinatie en spieruithoudingsvermogen en ondersteunt natuurlijke

bewegingspatronen zoals lopen en duwen

Belaste spiergroepen

   • Benen (quadriceps, hamstrings, kuiten)

   • Bilspieren

   • Schouders en armen

   • Rompstabilisatoren

– Geschikt voor gebruikers van elk niveau

Installatie en plaatsing

– Geschikt voor inbouw- en opbouwmontage

– Vrije valhoogte: 0,40 meter

– Te plaatsen op rubbertegels, kunstgras of verharding

– Ideaal voor openbare beweegroutes en sportparken



TECHNISCHE TEKENING

CERTIFICATEN

-  Voldoet aan EN 16630:2015

– permanente buitenfitnesstoestellen

- TÜV-gecertificeerd voor veilig gebruik in openbare ruimtes

GARANTIE

- 24 maanden op bewegende onderdelen,

- 5 jaar op hoofdconstructies

- 10 jaar op aluminium en roestvrijstalen onderdelen tegen structurele schade of corrosie, mits het product correct

is geïnstalleerd en onderhouden volgens de voorschriften.


