
PRODUCTNUMMER: ART0001673

Backmotion

PRODUCTBESCHRIJVING

De Backmotion is een outdoor fitnessapparaat dat gericht is op het versterken en mobiliseren van de onderrug,

romp en heupregio. Door gecontroleerde, roterende en strekkende bewegingen ondersteunt het toestel een

gezonde lichaamshouding en draagt het bij aan het verminderen van rugbelasting. De Backmotion is toegankelijk,

veilig en geschikt voor dagelijks gebruik in openbare beweegruimtes.

SPECIFICATIES

Afmeting 206x103x193cm

Beschikbare ruimte 21m²

Gewicht 50kg

Leeftijdsgroep Vanaf 14 jaar

Montage Op betonpoeren

Trainingszone 3m²

Valhoogte 0,58m



BESTEKTEKST

Constructie en materialen Stalen constructie, thermisch verzinkt en gepoedercoat Onderhoudsarme draaipunten

voor soepele, gecontroleerde beweging Ergonomische handgrepen voor comfortabel gebruik Antislip zitting en

voetsteunen RVS bevestigingsmateriaal Weer- en vandalismebestendig ontwerp Functionele beschrijving De

Backmotion activeert het bovenlichaam door een gecontroleerde achterwaartse trekbeweging. Gebruikers trekken

de handgrepen naar zich toe en keren gecontroleerd terug naar de startpositie. Deze oefening ondersteunt

spierkracht, rompstabiliteit en houding en draagt bij aan dagelijkse bewegingspatronen zoals trekken en

stabiliseren. Belaste spiergroepen: Rugspieren Schouders Biceps Rompstabilisatoren Geschikt voor laag- tot

middelintensieve training. Installatie en plaatsing Geschikt voor inbouw- en opbouwmontage Te plaatsen op

rubbertegels, kunstgras of verharding Breed inzetbaar in openbare sport- en beweegruimtes

TECHNISCHE TEKENING

CERTIFICATEN

- Voldoet aan EN 16630:2015

- Geschikt voor permanent gebruik in de buitenruimte



GARANTIE

- 24 maanden op bewegende onderdelen,

- 5 jaar op hoofdconstructies

- 10 jaar op aluminium en roestvrijstalen onderdelen tegen structurele schade of corrosie, mits het product correct

is geïnstalleerd en onderhouden volgens de voorschriften.


